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SAZETAK

Tema ovog rada je uvjezbavanje posade za napuStanje broda. U radu je navedena vaznost
Medunarodne pomorske organizacije, tijek napustanja broda, nacin na koji se izvodi vjezba za
napustanje broda i postupci nakon napustanja broda. Rad se sastoji od pet poglavlja. U prvom
poglavlju su detaljno obradene pravne regulative. Njemu pripadaju i potpoglavlja u kojima je
naveden cilj nastanka Medunarodne pomorske organizacije i njezina tijela. Prvom poglavlju
pripadaju i potpoglavlja SOLAS konvencija, ¢iji je dio ISM kodeksi STCW konvencija. U tre¢em
poglavlju je obraden tijek napustanja broda kroz potpoglavlja koja objasnjavaju uzrok, raspored
za uzbunu, proceduru napustanja broda i opéi sustav uzbune u nuzdi i sustav javnog razglasa. U
Cetvrtom poglavlju je obradeno uvjezbavanje posade kroz sve postupke i provjere koje vjezbe
moraju sadrzavati, pomagala pri uvjezbavanju i utjecaj hipotermije na ¢ovjeka. Zakrag seu petom
poglavlju opisuju duznosti i postupci posade prilikom napustanja broda. Radnje koje se
poduzimaju u brodici ili splavi nakon napustanja broda potpoglavlje je koje nosi naziv
prezivljavanje u brodici ili splavi za napustanje broda. Ono se dodatno dijeli na dva potpoglavlja

u kojima je navedena oprema brodice za spaSavanje 1 splavi.

Kljuéne rijeci: ¢lan posade, napustanje broda, oprema, vjezbe
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1. UvVvOD

Jedna od najopasnijih situacija koju pomorac moze dozivjeti u svojoj sluzbi jest odluka
zapovjednika o napustanju broda, koju zapovjednik moradonijeti ako okolnosti zbog opasnosti za
ljudske zivote tako nalazu. Ako postupak napustanja broda nije dobro proveden, umjesto da spasi
zivote, moze dovesti do nenadoknadivih gubitaka. |z tog razloga Medunarodna konvencija o zastiti
ljudskih zivota na moru (International Convention for the Safety of Life at Sea - SOLAS
konvencija) propisuje uvjezbavanje posade na brodu kako bi se pripremila za situacije u nuzdi te
obavezuje brodara da osigura odradenu razinu sigurnosti plovidbe. Takoder, Medunarodna
konvencija o standardima za izobrazbu, izdavanje svjedodzbi i1 drzanju straze pomoraca
(International Convention on Standards of Training, Certification and Watchkeeping for Seafarers
- STCW Konvencija) nalaze da svaki ¢lan posade prode izobrazbu temeljne sigurnosti kao i druge

izobrazbe ovisno o0 svojstvu na brodu.

Ovim radom pokusat ¢e se ukazati vaznost uvjezbavanja posade i postupci koji bi setrebali

poduzeti za napustanje broda te postupci nakon napustanja broda.

Da bi se neznanje, panika i neorganiziranost sprijecili, nuzno je ucestalo uvjezbavanje
posade. Kako bi napustanje broda bilo uspjesno svaki ¢lan posade ima svoje duznosti, aiste su
propisane u rasporedu za uzbunu. U rasporedu je propisan i znak za napustanje broda i ostale
informacije vezane za napuStanje broda. Brod se napusta kad je sigurnije prije¢i u brodicu za
spasavanje ili splav. Stoga, nakon Sto se brod napusti posada mora imati znanja o preZivljavanju
na moru te moraju imati adekvatna znanja o opremi brodice za spasavanje ili splavi. Svaki putnik
posebice ¢lanovi posade takoder moraju biti upoznati s opasnostima poput hipotermije, kako bi se
u slu¢aju napustanja broda izbjeglo skakanje u more, narocito u hladnim podru¢jima. Uz spremnu
i uvjezbanu posadu, kako bi gubitci pri napustanju broda bili svedeni na minimum, brodice za

spaSavanje, splavi i njihova oprema moraju biti spremni za trenutnu uporabu.



2. PRAVNI IZVORI

Clanice drzave koje su ratificirale medunarodne propise, obvezuju se primjenjivati
minimalne medunarodne propise i1 pravila, kako bi se povecala sigurnost na svim brodovima.
Vodeéi pravni izvor je Medunarodna konvencija o sigurnosti ljudskih zivota na moru
(International Convention on the Safety of Life at Sea - SOLAS), koja je donesena u Londonu,
trenutno na snazi redakcija iz 1974. godine i trenutno ima 162 drzave potpisnice. U sljede¢im

poglavljimaanalizirat ¢e se propisi i konvencije.

2.1. MEDUNARODNA POMORSKA ORGANIZACIJA

Medunarodna pomorska organizacija (International Maritime Organization - IMO),
osnovana 1948. godine u Zenevi, stupila je na snagu 1958. godine. Cilj IMO-a je poveéanje
sigurnosti namoru, pruzanje podrske pri usvajanju najvisih primjenjivih standarda glede pomorske
sigurnosti, nadziranjai sprje¢avanja onec¢is¢enja mora s brodova te direktna medusobna suradnja
izmedu Vlada na polju drZzavne uprave i prakse vezano za tehnicke predmete svake vrste, koji su
vezani za pomorstvo u medunarodnoj plovidbi. Organizacija danas ima 174 drzave ¢lanice i tri
pridruzena Clana. Brojne su konvencije usvojene od strane IMO organizacije od kojih izdvajamo
SOLAS, Medunarodnu konvenciju za zastitu i sprjeCavanje zagadenja mora s brodova (MARPOL)
i STCW konvenciju [9].

Medunarodna pomorska organizacija se sastoji od Vijeca, SkupStine, TajniStva, 1 pet
odbora: Odbor za zaStitu morskog okoliSa, Odbor za pomorsku sigurnost, Odbor za tehnicku
suradnju, Odbor za olakSice i Pravni odbor. Vijece organizacije je izvrsno tijelo organizacije koje
broji trideset 1 dva ¢lana izabranih od strane Skupstine. Vijece je nadzorno tijelo organizacije te
izmedu ostalog uskladuje rad tijela organizacije. Skupstina organizacije je ngVise upravljacko
tijelo organizacije, a ¢lanovi skups$tine su drzave ¢lanice organizacije. Svakih dvije godine
skupstina redovito zasjeda dok postoji moguénost izvanrednog zasjedanja te je zadaca skupStine
odabir ¢lanova vijeCa. TajniStvo organizacije ima zadacu obavljanja svakodnevnih poslova

vezanih za redovan rad Organizacije. Glavni tajnik Organizacije se nalazi na celu TajniStva.



Najvise tehnicko tijelo Organizacije je Odbor za pomorsku sigurnost (Maritime Safety Committee

- MSC), a ¢lanovi odbora su drzave ¢lanice Organizacije. [1. p. 2-5].

2.2. MEPUNARODNA KONVENCIJA O SIGURNOSTI LJUDSKIH ZIVOTA NA
MORU, 1974.

Medunarodna konvencija o sigurnosti ljudskih Zivota na moru (International Convention
on the Safety of Life at Sea - SOLAS) donesena je na poticg britanske vliade, potaknute
pomorskom nesre¢om potonuca broda Titanik 1914. godine. Sadrzaj konvencije i njezini prilozi
podlozni su izmjenamai dopunamana konferencijama drzava ugovornicaili odlukamaOdbora za
pomorsku sigurnost (Maritime Safety Committee - MSC) [1. p. 7].

Konvencija SOLAS opéenito se smatra najvaznijim od svih medunarodnih ugovora koji se
odnose na sigurnost trgovackih brodova. Glavni cilj konvencije je specificirati minimane
standarde za konstrukciju, opremu, upravljanje i sigurnost brodova. Drzave ¢lanice su odgovorne
1 duzne osigurati provedbu zahtjeva na brodovima koji viju njihovu zastavu te brojne certifikate
kao dokaz da se zahtjevi poStuju. Dopusteno je drzavama ¢lanica vrSiti inspekciju brodova drugih
drzava cClanica, 0sobito ako postoji sumnjadabrod i njegova oprema nisu u skladu sa zahtjevima

konvencije. Navedena inspekcija se naziva ,,Port State Control* [9].

U Glavi III. SOLAS konvencije propisani su zahtjevi za brodove 1 opreme za spasavanje
te uvjezbavanje posade za napustanje broda. Pravilima 19 1 30 u Glavi III. propisana je vjezba
napustanja broda, nacin na koji se izvodi i koliko ¢esto se vjezbe moraju provoditi, posebno ako
je rije¢ o putnickom brodu. Pravilom 8 propisane su duznosti i upute clanova posade u situacijama
u nuzdi. Pravilo 20 govori o spremnosti, odrzavanju i provjeri opreme za spaSavanje. Osobna
sredstva za spaSavanje propisana su pravilima 7, 22 i 32 koja reguliraju smjestaj i broj sredstava
za spaSavanje. Nadalje, tehnicki uvjeti koje moraju ispunjavati sredstva za spaSavanje regulirani

su Pravilnikom o sredstvima za spasavanje (Life Saving Appliances — LSA Code) [1. p. 10].



2.3. MEDUNARODNI KODEKS O SIGURNOM UPRAVLJANJU BRODOM 1
SPRJIECAVANJU ZAGADENJA

Medunarodni kodeks o sigurnom upravljanju brodom i sprjecavanju zagadenja (ISM Code)
za cilj ima osigurati medunarodne standarde za sigurno upravljanje brodovima i prevenciju
zagadenja [9]. Ovim se kodeksom brodar obvezuje da na brodovima kojima upravlja uvede sustav
upravljanja sigurnos$cu i zastitom okoliSa. Takoder, cilj ISM-a je da se osigura zadovoljavajuca
razina sigurnosti plovidbe, sprjeCavanje gubitka ljudskih zivota i ozljeda, sprjeCavanje zagadenja
okoliSa, osobito morskog te imovine. S navedenim ciljem se prvi put direktno obvezuje brodar (a
ne zapovjednik!) da uspostavi odgovarajuci sustav upravljanja. Brodar mora zaduziti osobu, ili
osobe, kojima su dodijeljena posebna ovlastenja (Designated person — DP), ¢ije je glavna zadaca
omogucavanje komunikacije izmedu ljudi na brodu i najviseg rukovodstva brodara glede zastite
okolisa i sigurnosti. Zapovjednik broda je zaduZen od strane brodarana provedbu ISM-a. Obaveza
brodara je omoguciti dovoljan broj zadovoljavaju¢e obrazovanih clanova posade za sigurno
upravljanje brodom, te da ¢e osigurati njithovo konstantno usavrSavanje, posebno provedbu radnih
postupaka ISM-a. Svim ¢lanovima posade, ukljucujuci zaposlenike brodara koji rade na kopnu,
mora biti dostupan sustav spisa (Safety Management Manual) u kojem su detaljno objasnjeni radni

postupci i postupak odrzavanja sustava [1. p. 13].

U Glavi IX SOLASkonvencijapropisuje |SM Code, usvojen rezolucijom A.741(18). njime
brod odnosno brodar moraju udovoljavati zahtjevima ISM-a te istim poglavljem postaje obvezan
svim putni¢kim brodovima ukljué¢ujuci brze brodove, tankere zaprijevoz uljai kemikalija, brodove
zaprijevoz plina, brodove za prijevoz rasutog tereta, brze brodove za prijevoz tereta, druge teretne
brodove i mobilne naftne busotine od 500 bruto tona i viSe te Se navedeno ne odnosi ha brodove

koji su pod operativom Vlada za nekomercijalne svrhe.

Svakom brodaru koja udovoljava zahtjevima ISM-a mora biti izdana Potvrda o
uskladenosti (Document od Compliance-DOC) od strane Vlade Drzave ¢iju brod zastavu vije ili
druge Organizacije priznate od strane Vlade. Kopija Potvrde o uskladenosti mora se drzati na
brodu kako bi zapovjednik mogao na zahtjev verificirati uskladenost. Isto tako Vlada ili
organizacija priznata od strane Vlade izdaje certifikat (Safety Management Certificate) svakom
brodu kojem upravlja navedeni brodar, nakon $to je verificirala da kompanija i brod udovoljavaju

odobrenom sustavom upravljanja sigurnoséu. Isti mora biti odrzavan kako nalaze ISM Code.



Vlada drzave i druga drzava potpisnica na zahtjev Vlade ili organizacija priznata od strane Vlade

mora periodi¢no verificirati valjanu funkcionalnost brodskog Sustava upravljanja sigurnoscu [7.

p. 353, 354].

2.4. MEPUNARODNA KONVENCIJA O STANDARDIMA UVJEZBAVANJA,
STJECANJA OVLASTENJA I DRZANJA STRAZE, 1978./ 1995.

Medunarodna konvencija o standardima za izobrazbu, izdavanje svjedodzbi i drzanju straze
pomoraca, 1978. (Internationa Convention on Standards of Training, Certification and
Watchkeeping for Seafarers, STCW Konvencija) se smatra, ne bez razloga, jedna od najvaznijih
medunarodnih konvencija glede pomorske sigurnosti i zastite morskog okoliSa. Usvojena u okrilju
Medunarodne pomorske organizacije, izmjenei dopune usvojene su 1995. godine u Londonu, gdje
se bitno mijenja konvencijau smislu postrozenja i donosi setzv. STCW pravilnik (STCW Code).
Pravilnik se sastoji od dvadijela, dio A i dio B. Dio A Pravilnika propisuje minimalne standarde
koje drzave C¢lanice konvencije morgju implementirati. Nadalje, propisuje standarde
osposobljenosti koje pomorci moraju dokazati prije izdavanja ili obnove svjedodzbi, dok su dio B
preporuke. Od posebnog je znacaja razlikovati tri vrste odgovornosti koje su u vezi s obavljanjem

duZnosti na brodu:

1. Upravljacka razina kao razina odgovornosti koja se povezuje uz:
a) sluzbu zapovjednika, prvog Casnika palube, upravitelja stroja ili drugog ¢asnika
stroja na brodu,
b) preuzimanje cjelovite odgovornosti za pravilno obavljanje svih djelatnosti ili nekih
to¢no odredenih djelatnosti na brodu.

2. Radnarazinakao razina odgovornosti koja se povezuje uz:
a) sluzbu Casnika odgovornog za plovidbenu ili strojarsku strazu
b) neposrednu odgovornost za neku odredenu djelatnost.

3. Pomo¢na razina je razina odgovornosti koja se povezuje s pomaganjem pri drzanju
plovidbene ili strojarske straze, straze u luci ili pri obavljanju operacija rukovanja

teretom ili prekrcajanabrodu [6. p. 438].



Svaki ¢lan posade prije svog prvog ukrcaja na brod obavezan je savladati izobrazbe
program D 2 -Temeljna sigurnost na brodu (STCW A-V1/1), D12 - Upravljanje gasenjem pozara
(STCW VI/3) i D19 - Pruzanje medicinske prve pomoc¢i (STCW VI/4-1) te poloziti ispit u luckoj
kapetaniji. Program temeljne sigurnost se sastoji od:

1. Osobno prezivljavanje - STCW A-VI1/1-1.

2. Osnove protupozarne zastite - STCW A-V1/1-2.

3. Pruzanje prve medicinske pomo¢i - STCW A-VI1/1-3.

4. Osobna sigurnost i drustvena odgovornost - STCW A-VI/1-4.

Kroz teorijski i prakti¢ni dio izobrazbe pomorac stekne sva nuzno potrebnaosnovnaznanja
za napustanje broda i ostale nuzne situacije te izobrazba mora biti u skladu s Medunarodnom
konvencijom o standardima za izobrazbu, izdavanje svjedodzbi i drZzanju straZze pomoraca.

Kako bi napustanje broda bilo uspjesno, ¢asnik ili ¢lan posade mora uspjeSno savladati
izobrazbu program D17 — Rukovanje brodicom za spasavanje osim brze brodice (STCW VI1/2-1).
Cilj te¢aja D 17 je osposobiti ¢lana posade za upravljanje brodice za spaSavanje, 0d Samog procesa
spustanja, rukovanja motorom brodice pa do upravljanja brodicom i nakon porinuca. Zapovjednik
brodice mora biti osposobljen za upravljanje s prezivjelima, pruZanje prve pomoci prezivjelima te
mora znati koristiti uredaje za pronalazenje, komunikacijske uredaje, pirotehniku i ostalu opremu

u brodici za spasavanje [10].



3. NAPUSTANJE BRODA

3.1. UZROCI NAPUSTANJA BRODA

U pravilu do napustanja broda dolazi zbog nepredvidivih okolnosti izazvanih nekim
izvanrednim dogadajem, koji nije predviden od strane odgovorne osobe na brodu i/ili obali.

Izvanredni dogadaji S obzirom na moguce posljedice se nacelno dijele na:

1. dogadaje koji ne izazivaju Stetne posljedice, niti suih mogli izazvati,
2. dogadaji koji nisu izazvali Stetne posljedice, ali su ih mogli izazvati (near misses),

3. dogadaji koji su izravno ili neizravno izazvali Stetne posljedice,

| zvanredni dogadaji koji su izazvali Stetne posljedice i ugrozavaju ljudske zivotei ostecenje
imovine nazivamo pomorskim nezgodama. Nakon pomorske nezgode mogu biti ugrozeni zivoti
svih ljudi na brodu, a ako takva okolnost nastupi nuzno je napustiti brod i prijeéi u plovila za

spasavanje. Nacelno se pomorske nezgode dijele na:

potonuce,
pozar ili eksplozija,
nasukavanje broda,

sudar i udar broda,

o b~ w0 NP

oStecenje trupa i strojeva.

Najveci broj pomorskih nezgoda Cine ovakve vrste nezgoda, no rjede se dogadaju nezgode
koje nazivamo posebne skupine nezgoda, u koje ubrgamo napade pirata, ratna djelovanja,
prijevare i namjerne nezgode. Opce je nacelo pomorskih nezgoda da jedna vrsta nezgode najéesce
dijedi drugu (npr. nakon sudara dvaju brodova, od kojih je jedan tanker, Cesto Ce slijediti pozar ili

eksplozija) dok se za statistiku uzima prvotan dogada;j.

Pomorske nezgode kojima je uzrok napustanje broda dijelimo na brodove koji plove u
medunarodnim vodama i brodove koji plove u nacionalnim vodama. U medunarodnoj plovidbi
brodovi moraju postovati medunarodne propise i konvencije pasetakvi brodovi nazivagju SOLAS
brodovima te su na takvim brodovima tehnologije ujednacene. Za razliku od njih, brodovi koji

plove u nacionalnim vodama, nisu obavezni provoditi standarde iz medunarodnih konvencija, nego



samo propise zastave drzave koju viju. S obzirom na podjelu, razina sigurnosti najéesce ovisi 0
razvijenosti drzave [1. p. 179-181].

Slika 1: Broj nesre¢a potpunog gubitka po vrsti brodova

Number of total loss incidents by casualty type 2015-19
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3.2. RASPORED ZA UZBUNU

Raspored za uzbunu (Muster list) reguliran je SOLAS konvencijom u Glavi 3, pravilom 8
i 37. U situacijama u nuzdi, kljucan je rad svih ¢lanova posade jer jedino tako moze rezultirati
uspjehom. Cilj rasporeda za uzbunu je prije svega sprije€iti neorganiziranost, paniku i uskladiti
postupke te tako smanjiti ili otkloniti posljedice pomorske nezgode. U rasporedu za uzbunu moraju
senalaziti detaljni opisi znakova za nuzdu. Isto tako mora sadrzavati duznosti koje posada i putnici
moraju poduzeti nakon pojave pojedinog alarma. Raspored za uzbunu propisuje alarmili naredbu
kako ¢e alarm za napustanje broda glasiti. Raspored za uzbunu mora sadrzavati duznosti svakog

pojedinog ¢lana posade ukljucujuci:

1. zatvaranje svih otvora na brodu, ukljucujuéi protupozarna i vodonepropusna vrata,
opremanje brodica za spasavanje, 1 ostalih sredstava za spaSavanje,

3. priprema i lansiranje brodice za spasavanje te generalna priprema ostalih sredstava
za spasavanje,
okupljanje putnika i koriStenje opreme za komunikaciju,

Upravljanje timom za borbu protiv pozara i druge duznosti vezane za pozar.

Raspored za uzbunu mora specificirati kojem ¢asniku je dodijeljeno odrzavanje opreme za
spaSavanje i opreme za pozar. Navedena oprema mora biti u dobrom stanju i spremna za trenutnu
upotrebu. Takoder, mora sadrzavati zamjenu za odgovorne osobe (key persons) u slucaju da su
odgovorne osobe onemogucene ili unesrec¢ene, uzimajuéi u obzir razliku sluéajeva u nuzdi. Ako
brod prevozi putnike, raspored za uzbunu mora sadrzavati duznosti za posadu koja mora putnike
upozoriti na uzbunu, provjeriti njithovu odjecu i ispravnost odijevanja prsluka za spasavanje,
okupiti putnike na zborna mjesta, drzati pod kontrolom kretanje putnika naro¢ito u hodnicima i

stubiStima 1 osigurati opskrbu pokrivaca za brodicu za spasavanje.

Prije nego brod isplovi raspored za uzbunu mora biti spreman. Ako nakon pripreme dode
do nekih izmjena, duZnost je zapovjednika izmijeniti ili pripremiti novi raspored za uzbunu.

Format rasporeda za uzbunu koji se koristi na putni¢kim brodovima mora biti odobren.

Svakoj osobi na brodu moraju biti omogucene jasne upute u nuznim situacijama. Na

putnickom brodu takve instrukcije moraju biti napisane na jeziku koji zahtjeva drzava zastave koju



brod vije, i naengleskom jeziku. Upute za zborno mjesto, postupke koje moraju poduzeti i metoda
oblacenja prsluka moraju biti u kabinama za putnike i na drugim vidnim mjestima gdje borave

putnici.

Raspored za uzbunu mora biti na vidljivim mjestima na brodu, uklju¢ujuc¢i smjestaj za
posadu, prostore strojarnice i komandni most [7. p. 238, 259-260].

3.3. OPCI SUSTAV UZBUNE U NUZDI I SUSTAV JAVNOG RAZGLASA

Op¢i sustav uzbune u nuzdi omogucava Cujnost generalnog alarma za uzbunu koji se
oznacava sa sedam ili vi$e kratkih signala nakon kojih je poprac¢en jednim dugim zvukom brodske
zvizdaljke. Na taj na¢in se omogucava okupljanje posade i putnika na njihovim zbornim mjestima.
Sustav je napajan iz glavne brodske mreze i iz izvora elektri¢ne energije u nuzdi. Op¢i sustav mora
biti povezan sa sustavom javnog razglasate se treba ugasiti kad se oglasi sustav uzbune u nuzdi.
Sustav opée uzbune oglasava se u svim prostorijama i mjestima na kojima boravi posada. Kod
putnickih brodova sustav se mora oglasiti na svim otkrivenim palubama. Sustavom se mora moci
raditi s komandnog mosta i drugih strateskih mjesta, te nakon ukljucivanja, emitira se sve dok ga
se ne prekine ru¢no ili dok ga se ne prekine povremeno radi emitiranja govornog sadrzaja preko
brodskog razglasa. Brodskim sustavom uzbune obavjestavamo posadu i putnike o napustanju

brodaili o nekoj drugoj situaciji vezanoj za sigurnost broda.

Za op¢U uzbunu u nuzdi u vanjskim i1 unutarnjim prostorima najniza razina zvuka mora biti
80 dB 1 10 dB vise od radne razine buke. U kabinama u blizini kreveta te u toaletima najniZa razina

zvuka mora biti 75 dB 1 najmanje 10 dB viSe od radne razine buke.

Sustav javnog razglasa sadrzi ugradene zvucnike preko kojih se emitira zvu¢na poruka u
svim prostorima u kojima borave putnici i posada, takoder i na zbornim mjestima. Sustav je

zaSti¢en od neovlastenih osoba.

U radnim uvjetima najniza razina zvuka u unutarnjim prostorijama je 75 dB i najmanje 20
iznad govornerazine kojastvaraprekide. U vanjskim prostorima najniZa razina je 80 dB i najmanje
15 dB vise od razine govora kojamoze stvoriti prekide. Na mjestima gdje se zvuénik moze ugasiti

lokalno, iz upravljackih stanica se mora moc¢i ponovno ukljuciti zvucnik [8].
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3.4. POSTUPAK ZA NAPUSTANJE BRODA

U danasnje vrijeme napustanje broda nije tako Cesta pojava kao u proslosti, no ako do
napustanja broda ipak dode, svaki putnik i ¢lan posade mora biti upoznat s postupcima za
napustanje broda. Pravilo kada se treba donijeti odluka o napustanju broda ne postoji jer napustanje
broda ovisi o viSe ¢imbenika poput stanja i vrsti broda, raznolikim vremenskim situacijama itd.
Ipak, brod se ne bi trebao napustati dok ima drugih moguénosti jer je brod sam po sebi ngjsigurnije
mjesto zaklona za putnike i posadu.

Zapovjednik broda je duzan odluéiti o napustanju broda, kada promotri sve dostupne
¢injenice i kada je prema njegovu uvjerenju sigurnije prije¢i u brodice odnosno na splavi negoli

ostati nabrodu [1.p.198].

Cimbenici koji utjeu na uspjeS$nost napustanja su uvjerbana posada (kroz STCW
certifikate i vjezbe na brodu), operativna spremnost sredstva za spasavanje, prikladno opremljene
brodice i splavi za spasavanje, odrzavani i redovito testirani motori brodica za spaSavanje,
komunikacijska i navigacijska oprema te poslana poruka pogibelji svim stanicamai brodovimau
blizini. Potrebno je spomenuti utjeca panike na posadu i putnike, koja se smanjuje vjezbanjem i
dobrom organizacijom. Ako se radi o slucajevima panike pojedinaca osobito kod putnika, zadaca
iskusnije posade je izdvojiti takve pojedince iz grupe.

Svaki ¢lan posade i putnici neposredno nakon ukrcaja moraju se upoznati s duznostima u
slu¢aju napustanja broda, odnosno poZara na brodu i posebno se upoznati sa smjestajem brodica i
splavi za spasavanje te smjeStajem osobne opreme za spaSavanje i smjestajem rezervnih prsluka
za spaSavanje. Ukoliko ¢lan posade ima posebne duznosti (ukrcgy EPIRB, SART-a u brodicu za
spaSavanje), mora odmah nakon ukrcaja na brod upoznati se sa smjesStajem opreme i najbrzim
putem do brodice za spasavanje kako bi mogao obaviti dodijeljenu duznost. Svakoj brodici za
spasavanje potreban je odreden broj ¢lanova posade. Za rukovodenje spuStanja brodice za
spasavanje 1 njezino rukovodenje nakon spuStanja odgovoran je zapovjednik brodice za
spasavanje. Pored njega vazan je i zamjenik zapovjednika brodice, koji pomaze zapovjedniku te
ukoliko je nuzno mora biti u mogucnosti zamijeniti zapovjednika brodice. Odgovornost
zapovjednika brodice i njegovog zamjenika je organizacija i red svih osoba na brodici kako

ponasanje pojedinaca ne bi stvorilo paniku te na taj nacin stvorilo ugrozu zasve prisutne nabrodici.
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Kod putni¢kih brodova s ve¢im brojem brodica, zapovjednici brodica su ¢asnici palube i iskusniji
¢lanovi posade pod vodstvom vode palube. Pored osobnih kvaliteta, za rukovodenje brodicom

potrebnaim je stru¢na osposobljenost.

U sluc¢aju da brod ima veliku brzinu nakon odluke o napustanju broda, zapovjednik broda
¢e naloziti smanjivanje brzine na najvise dva do tri ¢vora ili manje, iz razloga §to je uz velike
brzine povecan rizik spustanja brodice ili splavi (a skoro i potpuno onemogucen, posebno u teSkim
vremenskim uvjetima). Na znak o napustanju broda svi ¢lanovi posade i putnici moraju obuci toplu
odjecu bez obzira na vanjsku temperaturu, a zatim oblacée prsluk za spasavanje. Prsluk se oblaci
na nacin da vezice kojima se vezuje prsluk budu dobro zategnute, zbog slucaja pada ili skoka u
more, kako osoba iz prsluka ne bi ispala iz prsluka za spasavanje. Na predjelu leda prsluka nalazi
se kopca od ¢vrstog platna, plastike ili nehrdaju¢eg materijala, kojoj je svrha kopcanje osobe za
podizanje iz vode na brodicu za spasavanje ili splav. Pri podizanju unesre¢ene osobe iz mora treba
pripazit da su vezice zategnute ne bi li osobaispalaiz pralukai nestala u moru. Clanovi posade
¢ija je duznost zatvoriti pojedine otvore i donijeti pojedinu opremu u brodicu, u najkraéem
vremenskom periodu i najkra¢im mogucim putem moraju obaviti svoju duznost. Na putnickim
brodovima odgovorni ¢lan posade zaduzen je provjeriti jesu li putnici ispravno odjenuli 1 zakopcali
prsluk za spaSavanje. Nakon provjerenih prsluka putnici se prate sa zbornog mjesta najkrac¢im
putem do brodica za spaSavanje. Zapovjednik brodice i njegov zamjenik odgovorni su za pripremu
spustanja brodice. Kadasu obukli osobnu opremu za spasavanje, skidaju zastitni pokrov te ga slazu
u brodicu. Nakon postavljanja drenaznih ¢epova, ¢lan posade jasno obavjestava zapovjednika o
tome. Jedan od vaznih ¢imbenika jest pram¢ano privezalo koje se provlaci izmedu broda i
pramcanih Celi¢nih uZeta te se mora pripaziti da privezalo ne zapne za dio brodske konstrukcije.
Privezalo sluzi da zadrZava brodicu uz bok broda nakon spustanja brodice, $to je od velikog
znacaja kad se brodica spusta u more dok brod ima odredenu brzinu. Privezalo mora biti dovoljno
nategnuto kako ne bi doslo do pomicanja brodice. Ukoliko se javi problem s privezalom, spustanje

se mora zaustaviti kako bi se otklonio problem te zatim nastaviti spustanje brodice za spasavanje.

Ako se oc¢ekuje da ¢e brod potonuti, a jo§ je dovoljno vremena preostalo nakon pripreme
broda za napustanje, u sredstvo za napustanje broda prvenstveno bi trebalo ukrcati dodatne
koli¢ine vode i hrane, a potom i dodatnu opremu poput pokrivaca, baterije, pirotehnike,

navigacijske karte, sekstant, nauti¢ki godisSnjak i sli¢no. U potrebi za ve¢om koli¢inom goriva i
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vode, u vece posude se napuni ¥ tekucine, dobro se zatvore i zavezu te se puste da plutaju oko

splavi ili brodice [1.p. 199-201].

Slika 2: Spustanje brodice za spasavanje

Izvor: http://18deltapsi.blogspot.com/2017/07/1if eboat-monthly-mai ntenance-onboard.html
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4. VIEZBE

Kroz Drugi svjetski rat povijest je pokazala tragi¢na iskustva zbog panike i nerazumnog
ponasanja te je mnogo zivota izgubljeno jer ljudi nisu znali koristiti sredstva za spaSavanje. U
knjizi iz 1943., Banigan je doSao do zakljucka da Sto viSe je vjezbi napustanja broda, vise je i
prezivjelih [2.p.10]. | danas se gubitci mogu sprijeciti ¢estim vjezbama, odnosno uvjezbavanjem
posade.

S ciljem boljeg uvjezbavanja posade SOLAS konvencijau Glavi I11. pravilom 19 propisuje
da svaki ¢lan posade treba sudjelovati barem jednom mjesecno u jednoj vjezbi napustanja broda i
U jednoj protupozarnoj vjezbi. Navedene vjezbe se moraju odrzati u roku od 24 sata ako se
promjeni vise od 25% posade. Ako brod ulazi prvi put u sluzbu ili ima neke velike modifikacije
ili je nova posada, navedene vjezbe moraju Se odrzati prije isplovljenja. Na brodovima gdje
putnicima putovanje traje vise od 24 sata, unutar tih 24 sata mora se provesti okupljanje putnika
te im dati instrukcije o tome kako se oblaci prsluk za spaSavanje i1 koje radnje poduzeti u slucaju
nuzde. Nakon ukrcaja novih putnika sigurnosne upute im se moraju odrzati prije isplovljenja ili
neposredno nakon isplovljenja. Najc¢esce se upute daju preko brodskog razglasa na jednom ili vise
jezika za koje je vjerojatnije da ¢e putnici razumjeti. Kao dodatak govornim uputama, ali ne kao

zamjena mogu sluziti pisane upute, posteri ili video snimke sigurnosnih uputa [7.p. 243-245].

4.1. VIEZBA NAPUSTANJA BRODA

Svaka vjezba za napustanje broda mora ukljucivati:

1. odgovarajuéi alarm za napustanje broda koji okupljaposadu i putnike nazbornamijesta,
na brodski razglas se ngjavljuje vjezba i upoznge ih se s postupcima za napustanje
broda,

provjeru duznosti koje su upisane u listi duznosti i javljanje zapovjednickom mostu,
provjeru jesu li putnici i posada prikladno odjeveni,

provjeru ispravnost odijevanja prsluka za spasavanje,

o ~ W DN

Spustanje barem jedne brodice za spasavanje nakon nuznih priprema,
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paljenjei provjeru rada motora brodice za spasavanje,
provjeru rada dizalica koje se koriste za spustanje splavi,

vjezbu traganja i spasavanja putnika koji su zapeli u svojim kabinama,

© o N o

instrukcije o koriStenju opreme za spasavanje i komunikacije,.

Ukoliko je moguce, potrebno je na svakoj vjezbi za napustanje broda spustiti drugu brodicu
za spaSavanje. Svaka brodica barem jednom u tri mjeseca mora biti spusStena te upravljana od
strane potrebne posade propisane u rasporedu za uzbunu. Osim brodice za spasavanje, brodicu za
prikupljanje takoder treba spustiti i upravljati njome jednom mjese¢no od strane potrebne posade
propisane u rasporedu za uzbunu. U svakom slucaju ovaj zahtjev mora biti ispunjen jednom u tri
mjeseca. Ako se spustanje brodice za spaSavanje i brodice za prikupljanje vr$i dok se brod kreée,
zbog prisutne opasnosti takve vjezbe moraju se prakticirati jedino u mirnim vodama, i to pod
nadzorom iskusnog ¢asnika. U slucaju da se radi o brodici sa slobodnim padom, brodica se mora
spustiti barem jednom u tri mjeseca tijekom vjezbe napustanja broda. U brodicu tada mora uci
posada, adekvatno se vezati u svoja sjediSta i zapoceti proceduru spustanja brodice ali bez
otpustanja kocnice. Brodica za spasavanje moze biti pustena slobodnim padom, ali samo s
potrebnom posadom propisanom u rasporedu za uzbunu, ili spustena u vodu drugim naéinima s ili
bez potrebne posade. U svakom slucaju brodica nakon spustanja mora biti upravljana kroz vodu
od strane potrebne posade propisane u rasporedu za uzbunu. U razmaku ne vise od Sest mjeseci
brodica mora biti spustena slobodnim padom samo S potrebnom posadom propisanom u rasporedu
za uzbunu ili simuliranim spustanjem u skladu s uputama usvojene od Organizacije
(MSC.1/Circ.1206/Rev 1.).

Na svakoj vjezbi napustanja broda mora se testirati rasvjeta u nuzdi na zbornim mjestima i

mjestima za napustanje broda.

Ako je brod opremljen s MES-sustavom (Marine Evacuation Systems) vjezba napustanja
broda mora ukljucivati procedure aktiviranja takvog sustava. Sustav evakuiranja mora biti
servisiran svakih 12 mjeseci, a ako nije prakti¢no, taj rok se moze odgoditi i do 17 mjeseci od
strane Vlade drzave ¢iju zastavu brod vije. Odrzavanje sustava dozvoljeno je samo kompetentnim

i odobrenim servisima te je kori$tenje sustava dozvoljeno samo uvjezbanom osoblju [7.p. 243-
247].

15



Na svim putnickim brodovima vjezba napustanja broda i vjezba pozara mora se odrzavati

na tjednoj bazi. Sva posada nije obavezna sudjelovati u svakoj vjezbi, no svaki ¢lan posade mora

sudjelovati u vjezbi napustanja broda i vjezbi pozara barem jednom mjesecno te se putnike treba

strogo ohrabriti da sudjeluju u takvim vjezbama [7.p. 255].

SOLAS konvencijau Glavi Il propisujei vremenski period potreban za odredene radnje.

Tako je izmedu ostalog propisano da:

1.

U stanju spremnosti moraju biti sve brodice, na nacin da dva ¢lana posade mogu
obaviti pripreme za ukrcaj i spuStanje u manje od 5 minuta.

U stanju spremnosti za spustanje moraju biti brodice za prikupljanje u roku od 5
minuta (ako seradi 0 gumenjaku morabiti u napuhanom stanju). Takoder za dizanje
brodice za prikupljanje propisano je 5 minuta ukljucuju¢i i u vjetrovitim
vremenskim uvjetima, te kompletno nakrcana opremom i ljudstvom.

Sva plovila za spasavanje na trgovackim brodovima koja su namijenjena za
napustanje broda moraju biti spremna za napustanje broda u roku od 10 minuta od
naredbe za napustanje broda, ukljucujuci ukrcaj ljudstva i opreme.

Na putni¢kim brodovima zahtjev za napustanje broda je rok od 30 minuta[7.p. 240-
249].

4.2. EVIDENCIJA VJEZBI

Datumi okupljanja, vjezba napustanja broda, vjezba poZar na brodu i druge vjeZbe za

sredstva za spasavanje te ostale vjezbe na brodu moraju biti evidentirane u brodski dnevnik ili u

poseban dnevnik. Ako vjezbe nisu odrzane u predvideno vrijeme, treba unijeti okolnosti 1 novo

predvideno vrijeme za vjezbu. Evidentira se to¢an datum i vrijeme svakog pojedinog koraka

vjezbe, od okupljanja do zavrSetka vjezbe te se upisuje prisutnost svakog ¢lana posade [7.p. 245].
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4.3. VIDEOZAPISI ZA UVJEZBAVANJE POSADE (VIDEOTEL)

Videotel je globalna aplikacija za elektroni¢ko u¢enje pomocu videozapisa. Tisuc¢e brodara
po cijelom svijetu izabiru Videotel kao sredstvo za uvjezbavanje svoje posade. Video zapisi su
dostupni nainternetu i tako omoguc¢uju pomorcima da popune svoje rasporede za vjezbu gdje god
se nalaze. Videotdl je izgradio dobar ugled zato $to upotpunjuje potrebe modernog brodarstva i
digitalizacije. Svojim nainima uvjezbavanja ide uz korak s povecanjem propisa i zahtjeva.
Videotel ne sadrzi samo niz videozapisa nego i omogucéava zaposlenicima brodara uklju¢enost u
evidenciju vjezbi 1 provjeru znanja posade. Za napusStanje broda Videotel pruZza mnostvo
videozapisa kako bi posada vizualizirala postupke koje ne moze vidjeti na vjeZzbama, a jedan od

primjera je aktiviranje raznorazne opreme za spasavanje [11].

4.4. HIPOTERMIJA

Prilikom napus$tanja broda postoji velika opasnost od izloZzenosti ljudstva niskim
temperaturama. Normalna tjelesna temperatura ¢ovjeka iznosi oko 36,8°. Kada temperaturatijela
padne ispod 35° pocinje hipotermija. Najcesce je to granica kada prosje¢na osoba gubi korisnu
svijest te postgju zbunjena i dezorijentirana. Rane znakove hipotermije tesko je uociti, $to je u
nekim slucajevima rezultiralo smrtnim ishodom. Unesre¢ena osoba ¢e u pocetku osjecati jaku
hladnoc¢u i drhtavicu, a kada temperaturatijela padne na oko 34°, padaju otkucaji srcai krvni tlak,
sposobnost vida i govora opada te opada kontrola misi¢a. Kako temperatura tijela pada tako se i
drhtavicasmanjujeili potpuno prestgje. Ako se temperatura nastavi spustati do oko 30° unesrecena
osoba se blizi stanju nesvijesti, znatno joj opadaju otkucaji srca i disanje postaje vrlo plitko. Vidljiv
znak ovog stanja je gubitak kontrole miSica i Zrtva je najvjerojatnije u nesvijesti. Takvo stanje
zahtijeva pravovremenu reakciju jer ¢e smrt nastupiti padanjem tjelesne temperature zrtve ispod
27°.

U katastrofama na moru okolnosti su potpuno drugacije nego na kopnu, zato $to unesreceni
na kopnu imaju mogucnost bolni¢kog tretmana, toplih kupki i soba, ogrta¢a i toplih napitaka dok
se stanje hipotermije u na primjer splavi tretira s dostupnom opremom. Sigurnost na moru mora

biti prioritet i treba izvuéi puni potencijal od mogucih postupaka i dostupne opreme. Ukoliko se
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zrtva nalazi u moru, $§to prije je potrebno izvuci Zrtvu iz morai postaviti u horizontalni polozaj.
Mokra odjeca se mora zamijeniti sa suhom ako je dostupna. Ako nije, netko od ostalih prezivjelih
moze imati viska suhe odjece. Unesrecena osoba se treba odrzati suhom i ugrijanom, tako da se
prezivjeli priljube jedan do drugog kako bi se prenijela toplina na unesre¢enu osobu. Splav ili
brodicu za spasavanje treba odrzavati suhom i zatvorenom. Unesreéeni se moraju konstantno
motriti te u sluajevima akutne hipotermije koja je opasna po Zivot, mora se primijeniti
ozivljavanje (masaZza srca se ne savjetuje) zato Sto se duboka koma naizgled moze Ciniti kao daje

smrt ve¢ nastupila.

Na vjezbi napustanja broda hipotermija bi trebala biti spomenuta iz razloga da se rasSiri
svijest 0 moguéim rizicima osobito u slu¢ajevima napustanja broda. Najvaznije $to se treba ukazati
na vjezbi napustanja broda je da se ne skace u more ako to nije jedini izlaz iz pogibeljne situacije.
Najcesce je brod bolji izbor od svih brodica za spasavanje. Edukacija o problemu i znanje o
postupcima koje treba poduzeti mogu biti prevencija hipotermije. Nenadan uron ¢ovjeka u vodu
poput pada ili skoka u more, kojem je temperatura niza od 15°C izazvat ¢e efekt hladnog Soka. Taj
Sok izazvat ¢e velik stres na srce i brzo nekontrolirano disanje poznato kao hiperventilacija. Takve
krvni tlak zbog takve nagle hladnoce Cesto su direktni krivci za fatalne posljedice. Osobe koje
imaju bolesti srca ili visok krvni tlak imaju povecan rizik hladnog Soka. Kako bi §to viSe sprijecili
efekt hladnog Soka, sva dostupna sredstva trebaju biti uporabljena prije izlaganja opasnosti. Treba
obu¢i toplu odjecu, na odjecu odjenuti spasilacko odijelo (eng. Immersion suit) ili sli¢nu zastitu,
na koju se stavi prsluk za spaSavanje te ako je dostupan upotrijebiti i vizir za zaStitu od

zapljuskivanjavalova

U slucaju pada ili skoka u more bolje je ostati stacionaran nego li ¢initi pokrete. Micanje
povecavakrvni tlak zbog rada misica i tako tijel o gubi toplinu ngjprijeiz nezastic¢enih ekstremiteta.
U slucaju velikih valova i vjetra tesko Ce biti odrzati postojan polozaj. Ako ima vise ljudi u vodi
ili je pojedinac sam, ako je moguce treba zadrzati HELP (Heat Escape Lessening Posture) polozaj
tijela, dakle treba se skvr€iti, priljubiti i drzati jedni uz druge kako bi odrzali tjelesnu temperaturu

i kako bi pruzali jedni drugima moralnu podrsku [3.p. 263-270].
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Slika 3: Prezivljavanje po temperaturi vode

Temperatura vode : Gubitak svjesti : Smrt :

0°C Do 15 minuta Od 15 do 30 minuta>
10° C Od 30 do 60 minuta Od 1 do 2 sata>
15,5°C Od 2 do 4 sata Od 6 do 9 sati>

21° C Od 3 do 7 sati Nepoznato>

26,5° C Od 18 do 24 sati Nepoznato>

Izvor: http://marjan.hr/2015/01/10/prezivljavanje-u-moru/

Slika 4: Polozaj koji treba zauzeti (HELP 1 HUDDLE)

lzvor: http://jpam52.blogspot.com/2013/04/?m=0
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4.5. PRIRUCNIK ZA VJEZBE I POMAGALA ZA UVJEZBAVANJE NA BRODU

Svaki brod koji udovoljava zahtjevima SOLAS konvencije mora imati priruc¢nik za vjezbe

na mjestima gdje posada provodi svoje vrijeme, najceS¢e se priruénik nalazi u blagovaoni,

salonimaposade, rekreacijskim sobamaili u kabinamaposade. Priru¢nik mora sadrzZati jasne upute

i informacije napisane lako shvatljivim izrazima o sredstvima za spaSavanje koja Se nalaze na

pojedinom brodu. Takoder priru¢nik mora biti ilustriran gdje god je moguce te mora sadrzavati

jasne metode prezivljavanja na moru. Dio informacija moze biti u audiovizualnom obliku.

U priru¢niku mora biti detaljno objasnjeno sljedece:

1

w

14.
15.
16.
17.
18.

oblacenje prsluka i navlacenje odijela za spaSavanje ili nekog sli¢nog odijela protiv
izloZenosti,

prikupljanje na zbornim mjestima,

ukrcaj, spustanje i oslobadanje sredstva za spaSavanje i brodice za prikupljanje,
ukljucujuci sustav brze evakuacije ako je ugraden (MES — Marine Evacuation sistem),
Mmetode spustanja iz samog plovila,

otpustanje s naprava za spustanje,

metode i uporaba uredaja za zastitu na podrucjima za spustanje,

rasvjeta na podrucjima za spustanje,

upotreba sve opreme za prezivljavanje,

Upotreba sve opreme za detektiranje poZara,

. Upotreba radiouredaja za nuzdu,
. upotreba narkotikai lijekova,
. upotreba motorai opreme,

. podizanje plovila za spaSavanje 1 brodice za prikupljanje ukljuujué¢i njezino

ucvrséivanje,

opasnost od izlaganja i potreba za toplom odje¢om,

upotreba sredstva plovila za spaSavanje kako bi prezivjeli,

Mmetode izvlacenja, ukljucujuci izvlacenje helikopterom, upotrebabacaca konopa,
sve funkcije koje su u rasporedu za uzbunu 1 instrukcije u nuzdi,

instrukcije za popravak sredstava za spasavanje u nuzdi [7.p. 258-259].
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Cilj SOLAS priru¢nika za vjezbe je omoguciti svim ¢lanovima posade instrukcije i
informacije o sredstvima za spasavanje na pojedinom brodu i tehnike prezivljavanja na moru.
Priru¢nik moze sluziti kao izvor informacija osobito posadi koja je zaduzena za uvjezbavanje
drugih o napustanju broda, sredstvima za spasavanje i tehnikama prezivljavanja. Treba imati u
vidu daseregulacijei standardi, opremakao i medicina u vezi preZivljavanja na moru sevrlo brzo

mijenjaju, stoga se informacije trebaju dodatno provjeriti iz drugih izvora.
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5. POSTUPCI NAKON NAPUSTANJA BRODA

Nakon napustanja broda, osobe u brodici imaju svoje duznosti. U ovom poglavlju bit ¢e

pobliZe objasnjene duznosti i postupci koji bi se trebali uciniti.

Svaka osoba koja je napustila brod treba ako okolnosti dozvoljavaju pokusati ostati suha
zbog opasnosti hipotermije koja je objasnjena u prijasnjem poglavlju. Nadalje, nakon napustanja
broda, prije nego $to se brodica ili splav udalji od broda nuzno je provjeriti imali ljudi u moru. U
slu¢aju da ima ljudi u moru, §to je prije moguce treba ih prihvatiti tako da se baci plutajuci konop
s prstenom koji je sastavni dio opreme brodice ili splavi. Pri podizanju ljudi posebno ako su
ozlijedeni ili iscrpljeni treba obratiti pozornost da ih se podize se na nacin da ih se prihvati ispod
pazuha i za kopCu prsluka za spaSavanje. Ukoliko je potreban ulazak u more za prihvat osobe,
utoliko je nuzno oblacenje prauka za spasavanje te isti privezati za brodicu jer je zbog vjetra i
valova velika moguénost udaljavanja brodice i nemoguénost sustizanja plivanjem. Na brodicama
koje nisu potpuno zatvorenog tipa, ¢im prije se mora staviti pokrov, jer se bez pokrova, smanjuje

vrijeme prezivljavanja na otvorenom morul.

Prilikom napustanja broda moZze se dogoditi da ¢e mnogi putnici 1 ¢lanovi posade biti
ozlijedeni. Trebaim, §to je prije moguce, pruziti medicinsku pomo¢. Ako je u brodici medicinsko
osoblje oni ¢e se brinuti 0 unesre¢enima, a ako nije, pomo¢ ¢e pruziti adekvatni ¢lanovi posade.
Najcesc¢e su dovoljne dvije osobe za pruzanje pomoci jer ¢e previse ljudi onemoguciti adekvatnu
pomo¢. Sve osobe moraju uzeti tablete protiv morske bolesti kako bi se sprijecilo povracanje te
gubitak tjelesne tekuc¢ine i onemogucile mucnine koje loSe djeluju na svijest pojedinaca. Ukoliko

do povracanja dode, trebalo bi koristiti vrecice i potrebno je voditi racuna o ¢istoéi prostora.

Brodica koja je opremljena motorom treba prihvatiti splavi i brodice bez motora. Razlog
tome je veca Sansa pronalaska veceg broja brodica i splavi te zajedniStvo ljudi povoljno utjece na
njihovu svijest. Isto tako, sve dostupne brodice za spasavanje i brodice za prikupljanje te splavi,
potrebno je spustiti u more i povezati bez obziraimali ljudi u njimaili ne jer su iste rezerva hrane,
vodei dodatne opreme za spaSavanje i prostora. Za povezivanje brodica i splavi koriste se konopci

za spaSavanje koji ne bi smjeli biti krac¢i od 10 do 15 metara zbog opasnosti od prevrtanja splavi.
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Brodicu se mora udaljiti od neposrednih opasnosti kao §to su plinovi ili toksi¢ne tvari te
zapaljene tvari u moru. Zapovjednik brodice bi trebao odrzavati svijest ljudi te samu volju i
optimizam za prezivljavanje. Ljudimau brodici treba dodijeliti zadatke kako bi odrzali dobar stav
i djelovali kao tim za prezivljavanje. Sto je prije moguce treba postaviti strazu odnosno promatrada
te kad je moguce spustiti zavlacno sidro kako bi sprijecili udaljavanje od samog mjesta nezgode
zbog utjecgja vjetra, valovai morskih struja. Treba uzeti u obzir raspored ljudstva u splavi ako je
spusteno zavlacno sidro pri losim vremenskim uvjetima, tako da rasporedom ljudi teziste splavi
bude u blizini gdje je zakopcano zavlacno sidro. Opremu poput EPIRB-a (Emergency position-
indicating beacon) i SART-a (Search and rescue radar transponder) $to je prije moguce potrebno
je aktivirati i postaviti na odgovarajuce polozaje, EPIRB privezati za brodicu ili splav, a SART
postaviti $to je vise moguée na brodicu ili splavi jer se povecava Sansa otkrivanja uredaja. Takoder
radar-reflektor treba postaviti na §to ve¢u mogucu visinu. U slu¢aju da se brodica napunila vodom,
ona se ¢im prije trebaispumpati sisaljkom. Treba obratiti pozornost da je membrana sisaljke ¢ista,
jer u suprotnom dolazi do zacepljenja usisa sisaljke. U slu¢aju da se splav napuni vodom, spuzva
sluzi da se pod odrzava suhim. Svrha spuzve nije samo za susenje poda ve¢ i za skupljanje kisnice.
Zato treba koristiti samo jednu prilikom susSenja, a drugu ostaviti za sakupljanje kisSnice.

Sakupljena kiSnica bi se trebala popiti prva, a tek onda pakirana voda zbog duZeg roka trajanja
[1,3].

5.1. PREZIVLJAVANJE U BRODICI ZA SPASAVANJE ILI U SPLAVI

Nakon uspjeSnog napustanja broda u brodicu za spaSavanje ili splavi, Sanse za spaSavanje
se znatno povecavaju, osobito ako ¢e potonuée broda brzo nastupiti. AKo se poslaa poruka
pogibelji s napusStenog broda Sanse se dodatno povecavaju. Bez obzira na to, spasavanje moze
potrajati danima i ljudi moraju biti fizicki 1 psihicki spremni za napore u za Zivot opasnim
okolnostima.

Kako bi prezivljavanje na moru bilo uspjesno potrebno je zadovoljiti jedan od nagjbitnijih
segmenata, a to je moral osoba ili drustvena svijest ljudi koji su zajedno u brodicamaili splavi.
Osobe moraju biti sigurne u vlastite sposobnosti i1 imati dovoljno samopouzdanja $to je moguce
samo ako su dobro uvjezbane i pripremljene. Takve osobe zngju pravovremeno reagirati i djelovati

i bolje suraduju sa spasavateljima. Clan posade broda koji ima najvise iskustva je ujedno i osoba
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koja je zaduzena za organiziranje i uskladivanje postupaka svih ljudi te preuzima odgovornost za
odluke. Odgovornost Zivota svih osoba u brodici preuzima zapovjednik brodice. Kako bi njegovo
djelovanje bilo uspjesno mora odrzati ili stvoriti autoritet.

U izvanrednim situacijama kao $to je napustanje broda, normalna je pojava sveopca panika
prisutna zbog pada samopouzdanja. To je jedan od najvec¢ih problema s kojima se susrece
zapovjednik brodice ili splavi. Zapovjednikov autoritet i odlu¢nost prilikom donosenja odluka i
ponasanje u zahtjevnim situacijama sprjecava histeriju i paniku. Iza odluka koje donese mora
¢vrsto stajati i ne smije dopustiti da izvanredne situacije poljuljaju njegovu odlucnost i autoritet.
RaspoloZenje osoba u brodici ili splavi uvelike ovisi o vremenu. Sto vise vremena prode,
samopouzdanje 1 pozitivan stav osoba u brodici opada Sto je rezultat toga Sto su sve svjesniji
ogranicenih, a naposljetku i manjih koli¢ina vode i hrane. Isto tako vremenski uvjeti utjecu na
raspolozenje ljudi (npr. temperatura, valovi). Prvo Sto zapovjednik mora napraviti kako ne bi doslo
do panicnih 1 histeri¢nih ispada je organizacija Zivota ljudi u brodici na nacin da svatko dobije
svoje zaduzenje. Mora se stvoriti kolektivna svijest, nitko ne bi trebao biti prepuSten sam sebi, a
sve to kako bi ljudi u brodici bili svjesni da ovise jedni o drugima. Neke od nagjbitnijih radnji koje
se poduzimaju u brodici za spasavanje ili u splavi, koje ¢e ujedno pozitivno utjecati na kolektivnu
svijest ljudi su:

1. postavljanje straze uz vodu 1 hranu,
postavljanje promatraca koji ¢e promatrati 24 sata dnevno,

organizacija zajednicko provedenog vremena,

A WD

dezurstvo uz ranjene ili ozlijedene koje je vremenski rasporedeno na odreden broj
osoba,

organizacija stalnih deZurstava i osoba zaduZenih za brigu o potrebitima,

dodijeliti odgovornost odredenom broju osoba koje ¢e brinuti o opremi brodice,

pracenje 1 sluSanje prijenosnog radiouredaja,

© N o O

postaviti odgovorne zaribolovnu opremu i ribolov.

Kako bi drugi brodovi ili zrakoplovi uocili brodicu za spaSavanje ili splavi, koristi se
signalno zrcalo ili heliograf. Heliograf se sastoji od zrcala u metalnom okviru i plasticnog Stapica
S prstenom koji je na jednom kraju povezan sa zrcalom. Povezuje ih konopac to¢no odredene

duzine. Heliograf se koristi na na¢in da se jednom rukom koja pridrzava zrcalo ili plo¢u, rupica
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nalazi na nizem dijelu ploCe. Druga ruka sluzi za drzanje Stapica koji treba biti Sto dalje od zrcala
u smjeru objekta. Objekt se moranaciljati i vidjeti kroz rupicu na zrcalu i kroz rupicu na $tapicu.
Odraz suncevih zraka se mora vidjeti na prstenu Stapica, a to mozemo posti¢i pomjeranjem kuta

zrcala. Nedostatak koriStenja heliografa je nemoguénost koristenja noc¢u i po oblaénom vremenu
[1,3].

Slika 5: Signalno zrcalo

Izvor: https.//www.lalizas.com/product/170-day-signals-reflectors/2872-signalling-mirror-7x7cm

5.1.1. Oprema brodice za spaSavanje

Brodica za spaSavanje moze biti potpuno zatvorena, djelomi¢no zatvorena ili potpuno
otvorena. Na teretnim brodovima se za spaSavanje koristi potpuno zatvorena brodica, najcesce
izvedba sa slobodnim padom. Najbitnije karakteristike koje brodica na teretnim brodovima mora
imati su izdrZljivost prolazenja kroz otvoreni plamen i otrovne plinove 1 stabilnost. Na putnickim
brodovima za spasavanje se koriste djelomi¢no zatvorene brodice zbog lakSeg i brzeg ulaska

0soba, ato se posebice odnosi na starijei slabije pokretne osobe [5.p.456-460].

Postoje brodice s vlastitim sustavom opskrbe zrakom te brodice otporne za vatru. Brodice
s vlastitim sustavom opskrbe zrakom se koriste na brodovima koji prevoze opasan teret jer isti
moze ispustati i stvoriti otrovne plinove. Takav sustav stvara nadtlak u brodici te sprjecava

prodiranje otrovnih plinova u unutrasnjost brodice $to osigurava normalno disanje maksimalno
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dopusStenom broju osoba u brodici na najmanje 10 minuta. Tih 10 minuta osigurava dovoljno
vremena da se brodica udalji na sigurno. Sustav se sastoji od boce sa zrakom, cjevovoda i
redukcijskog ventila. Boce su pod tlakom od 200 bara koji se treba pregledavati na tjednoj bazi.
Ispust zraka se najcesce postavlja na pramcani dio brodice, dok se motor postavlja na krmeni dio.
Razlog tome je $to povecani pritisak na pramcu ispusne plinove iz motora odnosi premakrmi. Na
brodovima poput tankera gdje postoji povecéan rizik od pozara postoje brodice otporne na vatru.
Na njima se nalazi sustav koji rasprSuje vanjsku povrSinu brodice morskom vodom pomocu
pumpe. NajceS¢e pumpu pogoni diesel motor brodice. Glavni dijelovi sustava su usisni sustav,
tlacni sustav cjevovoda, centrifugalna pumpa i sapnice koje su postavljene u vise redova duz cijele
brodice. Nakon koriStenja sustav je potrebno isprati slatkom vodom kako bi se sprijecila korozija

[1.p.118-119].

Oprema na brodici za spaSavanje mora biti pravilno ucvrSéena i spremna za trenutnu

uporabu. Uobi¢ajena oprema svake brodice za spaSavanje, trebala bi se sadrzavati od:

1. dovoljnog broja plutajuéih vesla, plutajuce kantice za izbacivanje vode iz brodice,
dvije kante, posude za vodu,

prirucnik za prezivljavanje na moru, kompas sa svojim osvjetljenjem,

zavla¢nog sidra, konopa zategalj, dvije privezaljke, gekire napramcu i krmi,

zdihavodei hrane,

o &~ w0 DN

cetiri svijetleCe rakete s padobranom, Sest ru¢nih baklji, dva plutajua dimna

signala,

6. elektri¢ne vodootporne svjetiljke prikladne za signaliziranje Morseovih signala, s
rezervnom baterijom i Zaruljom,

7. signalnog zrcala s instrukcijama za koriStenje, vodootporna kopija signala za
spasavanje,

8. zvizdaljke, nozapri¢vri¢enog za brodicu, otvarac¢a zalimenke,

9. prvepomoci, tabletaprotiv morske bolesti i vrecice za povracanje,

10. plutajuceg pojasa s konopom, ne manjeg od 30 metara,

11. ru¢ne sisaljke, ribolovnog pribora, aata za manje popravke,

12. prijenosnog aparata za gasenje pozara,

13. svjetla za traganje (Searchlight), radar-reflektor,
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14. EPIRB, SART uredaja,
15. sredstva za zastitu od hladnoc¢e za minimalno 10% od brojamaksimalnog kapaciteta

brodice za spaSavanje [4.p.205-208].

Slika 6: Sprinkler sustav na brodici za spasavanje

Izvor: http://www.mcl.co.tt/product/norsaf e-total l y-enclosed-lifeboats-tel bs/

5.1.2. Oprema splavi za spaSavanje

Svaka splav mora biti konstruirana da izdrzi na otvorenom moru najmanje 30 danau svim
vremenskim uvjetima te mora izdrZati pad sa visine od 18 metara. Isto tako mora biti konstruirana
tako da izdrzi tegljenje pri brzini od 3 ¢vora u mirnim vremenskim okol nostima sa svom opremom
i maksimalnim ljudstvom. Naj¢es¢e su izvedbe pneumatske splavi iz razloga S§to krute nisu
prakti¢ne. Takoder, splav mora izdrzati viSe skokova sa visine 4,5 metara i svaka splav mora
primiti najmanje Sest osoba. Ulazi u splav moraju biti jasno oznaceni te mora postojat moguénost

otvaranja s vanjske i iz unutrasnje strane splavi. Oprema splavi se sastoji od:

plutajucih vesla, posude za vodu
priru¢nika za prezivljavanje namoru, kompas
zavlacnog sidra, konopa za tegalj, Skare

zalihavodei hrane

g ~ W DN PRE

Cetiri svijetlece rakete s padobranom, Sest ru¢nih baklji, dva plutaju¢a dimna signala
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6. elektricne vodootporne svjetiljke prikladne za signaliziranje Morseovih signala, s
rezervnom baterijom i zaruljom

7. signalnog zrcala s instrukcijama za koriStenje, vodootporna kopija signala za
spasavanje

8. zvizdaljke, noza, dvije spuzve, tri otvaraca za konzerve

9. prve pomodi, tableta protiv morske bolesti i vre€ice za povracanje

10. dva plutajuc¢a pojasa s konopom, ne manjim od 30 metara

11. ribolovnog pribora, zastitna odjeca

12. svjetla za traganje (eng. Searchlight), radar-reflektor

Ako splav sadrzi navedenu opremu, na njoj se mora nalaziti oznaka ,,SOLAS A PACK*.
Na putni¢kim brodovimakoji plove na kratkim udaljenostima moze se izuzeti oprema poput hrane

i vode. Takva splav se oznacava ,,SOLAS B PACK* [4.p.244-253].

5.2.VODA | HRANA

Propisano je da brodica za spasavanje mora sadrzavati minimalno 3 litre pitke vode i 10.000
kJ (eng. kilojoules) nutritivno bogate hrane za svaku osobu koju brodica moze primiti, odnosno za
koliko ljudi je brodica namijenjena. Za splavi propisano je da mora sadrzavati minimalno 1,5 litara
vode i 10.000 kJ hrane. U pravilu prva 24 sata nakon napustanja broda vodai hrana se ne izdaje
osim ozlijedenima posebice onesvijeStenima i ljudima koji gube veliku koli¢inu krvi. Razlog tome
je Sto svaki organizam posjeduje odredene zalihe hrane 1 vode te uslijed stresnih situacija, ljudski

organizam moze izgubiti hranu i tekuc¢inu kroz uriniranje i dijareju.

Voda je najvaznija za prezivljavanje jer ljudsko tijelo bez vode mozZe prezivjeti oko 7 dana.
Gubitak tjelesnih tekucina ubrzan je zagrijavanjem tijela i fizickim naporom. Stoga treba
izbjegavati rad, izlaganje visokim temperaturama i boravak na otvorenom 0sobito u podrucjima
gdjeje tropska klima. Slana voda se ne smije piti jer ista prouzrokuje dijareju, slabost i neutazivu
zed. NipoSto se ne smije piti urin. Ukoliko voda nije dostupna, ne bi se trebalo jesti. [zvori vode

Su:
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1. rezerva vode u brodici koja je glavni izvor pitke vode. U polarnim podruéjima
postoji rizik od zaledivanja vode te nato treba obratiti dodatnu pozornost.

2. Kisnica koja se moze sakupiti U ¢ase, limenke, zavlacno sidro, pokrov, ¢istom
odjec¢om i svom drugom dostupnom opremom. Prije koristenjaopremu trebaisprati
s prvom kiSom kako ne bi bila od soli.
Hladna podrucja obiluju ledenjacima koji su izvor pitke vode.

4. Kemijska oprema koja je dostupna u brodici ili splavi moze posluziti za odvajanje

soli i mineralaiz slane vode. Zate svrhe postoji vise vrsta desalinizatora.

Prilikom raspodijele vode treba uzeti u obzir sve dane okolnosti: sveukupna koli¢ina
dostupne vode, broj ljudi, procijenjeno vrijeme koje ¢e se provesti na moru do spaSavanja, Sanse
za sakupljanje dodatnih koli¢ina vode i voda utroSena za napotrebitije, 0dnosno unesreéene.

Prosjecna koli¢ina iznosi 500 ml $to su otprilike 3 ¢ase dnevno.

Osoba odgovorna za ravhomjernu raspodjelu hrane mora unaprijed isplanirati obroke.
Ukupan popis dostupne hrane treba se napraviti prije nego sto se krene s podjelom hrane. Kada su
vremenski uvjeti povoljni, potrebno je pregledati hranu i vidjeti je li se $to pokvarilo. Treba uzeti
u obzir da s nedostatkom vode se ne unosi ni hrana jer konzumiranje hrane izaziva potrebu za

vodom. lzvori hrane su:

1. Glavni izvor hraneje rezerva hrane u brodici.

2. Riba koja se moze uloviti pecanjem s ribolovnom ili improviziranom opremom.
Dostupni izvori hrane mogu biti ptice, morske kornjace i morska trava iako su oko istih
podijeljena misljenja.
U brodici je dostupna prosjecna kolicina od oko 8000 kalorija za svakog pojedinca. Hrana

se treba konzumirati vise puta dnevno u manjim koli¢inama i jesti sporo, te hranu treba dobro

prozvakati [1,7,4].
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6. ZAKLJUCAK

Istrazivanjem uvjezbanosti posade za napustanje broda dolazi se do zakljucka kako je
razina sigurnosti dovedena na zadovoljavaju¢u razinu u odnosu na proslost. U danaSnje vrijeme
napustanje broda se rijetko dogodi, a jedan od glavnih razloga su medunarodne konvencije i
propisi. Kada do nezgoda koje vode do napustanja broda ipak dode, najbitniji faktor je uvjezbana
1 dobro organizirana posada. Stoga, da bi ¢lanovi posade bili na svojim zbornim mjestima u $to
kra¢em roku te pravodobno i pravovremeno reagirali po svojim duznostima iz rasporeda za
uzbunu, vjezbe napustanja broda kao i ostale vjeZbe moraju se uistinu, na propisan nacin provoditi.
Clanovi posade viseg ranga koji organizirgju i provode vjeZbu napustanja broda, temeljito se
trebaju pripremiti i obrazovati za vjezbu, kako bi ostalim ¢lanovima posade prenijeli svoje znanje
te da bi motiviranost posade za vjezbe bila na visokoj razini. Jedan od velikih problemajest pojava
panike, najcesce kod putnika i neuvjezbane posade, gdje je potrebno pojedinca izdvojiti iz mase.
U brodici za spasavanje, zapovjednik brodice mora odrzati drustvenu svijest i1 sprijeciti pojavu

panike.

Od kljucne je vaznosti uvjezbati posadu i za postupke nakon napustanja broda, iz razloga

Sto spaSavanje moZe potrajati, a znanje o prezivljavanju na moru moze spasiti Zivote.

Smatram da je u cilju poboljSanja napustanja broda kada do toga ipak dode, potrebno
provodenje kvalitetne i stvarne vjezbe za napustanje broda u kojoj svi ¢lanovi posade aktivno
sudjeluju jer samo cjelokupna posada kao tim moze Zrtve svesti na minimum i uspje$no napustiti
brod.
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